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Seirich
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Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3

Débutant Intermédiaire Expert

3 niveaux d’utilisation

 Adapté à tout utilisateur, selon ses connaissances en risques chimiques
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La méthodologie 
d’évaluation

ED 6485
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Postes de travail

Tâches

Produits étiquetés

Agents chimiques émis

Inventaire des 

produits chimiques 

Hiérarchisation des 

risques potentiels 
Classement des 

produits par priorité 

Evaluation du risque résiduel

produit chimique / tâche

Plan d’action

Définition de 

l’entreprise (zones) 

Pondération

EPI ou 

expertise 

Une seule zone 

pour le niveau 1 

(entreprise)

Etape 1

Etape 2

Etape 3

Etape 4

Uniquement aux 

niveaux 2/3

Simplifiée au 

niveau 1

Méthodologie d’évaluation : 4 étapes
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Quantité utilisée

à l’année 
Dangers du produit

(Mentions H & EUH)

Risque potentiel

Priorité modérée Priorité élevée Priorité très élevée

Santé Incendie/Explosion Environnement

Comparée à une 

quantité de référence

Hiérarchisation des risques potentiels

Etape 2
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Liste des points forts et des points faibles

Questionnaires sur les bonnes pratiques 

relatives à l’utilisation des produits dangereux

 Protections collectives

 Stockage
 Hygiène sur lieu de travail

 Traitement des déchets

Evaluation des risques résiduels – Niveau 1

Etape 3
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Paramètres liés la zone de travail et à la 

situation de travail 

Ventilation, température d’utilisation, 

quantité, durée d’exposition…

Paramètres liés au 

produit

Danger, état 

physique…

Risque résiduel

Inhalation Cutané/Oculaire Incendie/Explosion

Modéré Elevé Très élevé

Evaluation des risques résiduels – Niveaux 2&3

Etape 3
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Pondération EPI respiratoires 

et/ou cutanés

Pondération des risques résiduels – Niveaux 2&3

• Sélection appareil de protection respiratoire

• Vérification des bonnes pratiques 

concernant les EPI (questionnaire)

Etape 3
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Pondération par expertise

• Expertise sur la base d’éléments justifiés :   

métrologie, avis médicaux, techniques, 

modélisations…
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Plan d’actions de prévention
Le plan d’action est constitué à partir :

• des données intrinsèques des 

produits étiquetés et agents émis

• des évaluations des risques résiduels 

• Actions proposées par Seirich : à accepter ou à refuser par utilisateur

• Actions créées par l’utilisateur

Les actions portent sur les thématiques 

• Substitution/Suppression

• Procédés/Protections collectives

• Protections individuelles…

Etape 4
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Fonctionnalités annexes
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 Traçabilité : recherches spécifiques (par ex : CAS, H/EUH…)

 Simulation : impact d’un paramètre sur risque résiduel

 Liste des produits et/ou substances CMR

 Editeur d’étiquette

 Lien vers outils (Mixie France, IH Mod, IH Skin Perm, ProtecPo…)

 Imports/Exports (format Seirich ou format Excel)
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MiXie France
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polyexpositions chimiques

• Évaluation complexe des effets des mélanges / interactions toxicologiques

Interactions toxicologiques Modèle Effet

Additivité Addition 1 + 2 = 3
Réponse égale à la somme des effets des substances prises

individuellement

Infra-additivité Antagonsime 1 + 3 = 2
Réponse inférieure à la somme des effets des substances 

prises individuellement

Supra-additivité

Potentialisation 0 + 3= 5
Réponse supérieure à la somme des effets des substances 

prises individuellement

Synergie 1 + 2 = 5
Réponse supérieure à la somme des effets des substances 

prises individuellement

Hypothèse de MiXie : additivité des effets
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 Outil d’aide à l’évaluation des effets sur la santé d’une exposition à plusieurs 
substances chimiques

• Concept né au Canada (Université de Montréal et Institut de recherche Robert-Sauvé en Santé et 
sécurité au Travail)

• Adapté au contexte réglementaire français (VLEP 8h réglementaires contraigantes et indicatives)

• S’adresse à tous les préventeurs :

 Médecins du travail, intervenants en prévention des risques professionnels (IPRP), infirmiers en 
santé au travail, techniciens hygiène sécurité,… 
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Substance 1

Classes d’effets

Substance 2

Classes d’effets

Substance 3

Classes d’effets1er niveau d’utilisation

APPROCHE QUALITATIVE

Fonctionnement

Repérage des classes d’effets communes
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Substance 1

Calcul de l’indice d’exposition à effets additionnels (IAE)

Identification des situations à risque

Classes d’effets

Substance 2

Classes d’effets

Substance 3

Classes d’effets

Fonctionnement

2ème niveau d’utilisation

APPROCHE QUANTITATIVE

IAE =

IAE ≥ 100 %  Risque potentiel

෍
𝑐𝑜𝑛𝑐𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑎𝑡𝑚𝑜𝑠𝑝ℎé𝑟𝑖𝑞𝑢𝑒 𝑠𝑢𝑏𝑠𝑡𝑎𝑛𝑐𝑒

𝑉𝐿𝐸𝑃 8ℎ 𝑠𝑢𝑏𝑠𝑡𝑎𝑛𝑐𝑒
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Cas particuliers :

• Effets cancérigènes, mutagènes, reprotoxiques, sensibilisants :
 l’additivité ne s’applique pas

 message d’avertissement pour inciter l’utilisateur à réduire l’exposition à ces substances au niveau les plus 
bas possibles

• Repérage des substances identifiées comme perturbateur endocrinien dans les listes d’experts 
(ANSES, ED List, DEDuCT)

 message d’avertissement pour inciter l’utilisateur à réduire l’exposition à ces substances au niveau les plus 
bas possibles

• Atteinte du système auditif :

 message d’avertissement sur le risque pour l'audition en cas de coexposition au bruit
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Exemple d’utilisation : activités de soins et de décoration de l’ongle
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2ème niveau d’utilisation
APPROCHE QUANTITATIVE
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Non applicable

8/10

2/10

6/10

8/10

2/10



.20Forum franco-allemand – 07/12/2023

Approche multi-
substances

IAE ≥ 100 % pour 3 classes 
d’effets

+ présence de substances 
reprotoxique et cancérigène

Risques 
pour la santé des salariés exposés

Pas de dépassement

Approche mono-
substance

Pour chaque substance 
cc < VLEP

Bilan
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Permet de :

- Repérer des situations présentant des risques sanitaires du fait de la
polyexposition

- Prioriser les actions de prévention

Limites :

- Attribution des effets et calcul de l’IAE basé uniquement sur la VLEP 8h

- Hypothèse d’additivité prise par défaut

MiXie France : un outil d’aide à la décision en cas de polyexpositions

Réflexions en cours pour intégrer d’autres nuisances (bruit, agents biologiques,…)



Notre métier, rendre le vôtre plus sûr
Merci de votre attention

benedicte.larocca@inrs.fr

michel.haberer@carsat-am.fr

www.carsat-alsacemoselle.fr

mailto:benedicte.larocca@inrs.fr
http://www.youtube.com/user/INRSFrance
https://twitter.com/INRSfrance
https://www.linkedin.com/company/2916825?trk=vsrp_companies_res_name&trkInfo=VSRPsearchId:4243030561452265230718,VSRPtargetId:2916825,VSRPcmpt:primary
http://www.inrs.fr/

